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INTRODUKTION

18 MANADER | ANNAMPUTHUR

Nu har vi kommit 18 manader in i vart byprojekt i Annamputhur. Fokus har legat
pa sjalvhjalpsgrupper, mikrolan och en forbattrad halsa. Utvecklingen har inte bara

bidragit till en positiv forbattring utan dven banat vag till en forbattrad livskvalitet

for byns invanare.

Sjalvhjalpsprogram ger hopp

Fattigdom drabbar kvinnor och barn varst. Fattiga
kvinnor i Indien har sedan lange anpassat sig till
det konventionella enkla livet. Genom att bilda
sjalvhjalpsgrupper och tillhandahalla formanliga
mikrolan borjar allt fler kvinnor ta sig upp ur fat-
tigdom och bilda sig en egen identitet. Fér manga
kvinnor har sjalvhjalpsprogrammet bidragit till
hopp, vardighet och valmdgjlighet.

Vivill passa pa att lyfta fram ett antal kvinnor
som alla pa ett eller annat satt har fatt hjalp att
hjalpa sig sjalva.

Malar sag mojligheten i getuppfodning

For flera ar sedan var det vanligt for flickor och
kvinnor pa landsbygden att samla pinnar och ved
i skogen for att forse familjen med bransle till
elden som anvands for att laga mat. Detta var
aven vardagen fér Malar (54 ar) d& hon som liten

flicka vaxte upp i byn Annamputhur. Hon gifte
sig med Devaraj och hennes make blev hennes
forsorjning och deras liv var fattigt. Devaraj
arbetade som bonde och han hade fyra barn och
en fru att forsorja.

Annu idag lever Malar kvar i byn med sin man
men barnen ar vuxna och jobbar pa olika bond-
gardar runt omkring byn for att forsorja sig. Varje
dag &r en kamp for att f3 mat pa bordet. Aren har
gjort att Malar borjat fundera 6ver vad hon skulle
kunna gora for att férandra sitt liv. Hon &r en
aktiv medlem i ett av Hand in Hands sjalvhjalps-
program och har fick hon information om de
mikroldn som erbjuds. Hon ansokte om att fa
ldna INR 30 000 for att starta en getuppfod-
ning. Med pengarna lyckades hon bygga upp ett
skjul vid sitt hem och nu dger hon tack vare lanet
fran Hand in Hand en flock getter som hon kan
forsorja sig pa.

Malar. 54 ar, har
antligen hittat et
satt att forsorja sig.
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Rajeshwari har fatt en bra inkemst ;
genom att kopa in plastflasker som ¥ 4? a‘,‘f

hon séljer vidare.

Kor ger lonsamhet

35 ariga Shyamala foddes i en lantbrukarfamilj och

ar gift med bonden Ganapathy. Att bli medlem i
Annamalaiya AHG (Hand in Hand) har férandrat hennes
liv. Genom lanet pa INR 40 000 kunde hon starta en
egen mjolkindustri. Hon kopte tva kor och har sedan sex
manader tillbaka haft en mjolkproduktion pa fem liter.
De liter som korna ger henne saljer hon varje dag och det
ger henne en inkomst pa INR 6000 i manaden. Shyamala
betalar tillbaka pa sitt lan regelbundet och nér hennes
[&n ar helt dterbetalat planerar hon att kdpa fler kor och
fokusera pa mjolkindustrin som hon ser stor potential i. |
framtiden hoppas hon att Hand in Hand India kommer
att utbilda kvinnor i att arbeta inom mjoélkindustrin.

Mal for Rathi

Rathi, 28 ar, ar en av alla de kvinnor som vuxit upp i byn
Annamputhur. Nar Randi var 16 &r dog hennes mor och
det blev startskottet for en rad problem da hon tvingades
lamna skolan, da hennes far inte hade rad att betala
skolavgiften. Rathi gifte sig med Ahankar och hennes

liv kom att kretsa innanfér hemmets fyra vaggar. Hon
behoévde séllan gd ut eftersom hon inte hade ndgot jobb
att ga till. Efter att ha anslutit sig till Hand in Hands
organisation Marumalarchi SHG bérjade ett nytt kapitel i
hennes liv. Hon fick mojlighet att l[ana INR 30 000 for att
starta en liten butik i byn. | butiken saljer hon grénsaker
och hon tjanar mellan INR 20 000-23 000 i manaden.

Plastflaskor som ger framgang

Rajeshwari ar en trettiodrig framgangsrik kvinna i sin

by. Hon har studerat till tolfte klass men pa grund av
ekonomiska problem efter hennes fars bortgang hade
hon inte méjlighet att fullfélja sin utbildning. Vid 21 ars
alder gifte hon sig med busschaufféren Poyadhu. D3
paret inte dgde ndgon mark tvingades hela familjen leva
av den inkomst som hennes man tjanade vilken inte var
speciellt mycket. Rajeshwari berattar att hon anslot sig
till Hand in Hands program SGH for 16 manader sedan
och fick dd hora talas om sjalvhjalpsprogrammet som de
erbjuder. Hon bestamde sig for att l[dna INR 40 000 for
att hjalpa bybor att fa rent dricksvatten genom att forse
dem med flaskor. For pengarna som Rajeshwari fick ldna
investerade hon i vattenflaskor till grossistpris, men hon
kopte aven fyra getter.

Hon saljer de tomma vattenflaskorna for INR 30 styck
till byborna. Byborna anvander i sin tur flaskorna till att
fylla dem i brunnen med rent dricksvatten. Rajeshwari
gor en bra vinst och hon har tack vare sitt lan fran Hand
in Hand lyckats fa en manadsinkomst pa mellan

INR 9000-11 000, vilket gjort stor skillnad for familjen.



Hon ville bevisa sin talang vilket gjorde att hon gick
med i Vanavil SHG, startat av Hand in Hand. Hon gick
kurser i sémnad och utbildade sig i att designa blusar.
Hennes pappa gav henne en symaskin och redan forsta
veckan som sdmmerska sydde Jaya nio klanningar. Hon
markte snabbt att det fanns en efterfragan av en lokal
skraddare i hennes by. Idag tjanar hon omkring INR
4000 i manaden.

Ett stygn i ratt tid kan ridda en familj

En annan modig kvinna som kommit i kontakt med
Hand in Hand ar 30-ariga Bharathi som bor mitt i byn
Annamputhur med sin man bonden Valu och deras

tva barn. Bharathi har alltid velat hjalpa till att 6ka
familjens inkomst, ndgot som ledde till att hon blev
medlem i Hand in Hands Vananil SHG. Nar hon fick
hora om skraddarkursen som de erbjéd tog hon chansen
att anmala sig och deltog flitigt. Efter kursen hade hon
blivit skicklig, lart sig nya tekniker och monster. Idag
uppfostrar Bharathi inte bara tva barn utan arbetar ocksa
som sdmmerska. Detta tack vare det lan hon kunnat

ta med hjalp av Hand in hand for att kopa sig en egen
symaskin. Hennes manadsinkomst ger henne INR 6000.
Hon kénner sig tacksam for all den hjalp med utbildning
och lan som hon fatt genom Hand in Hand.

Hand in Hand & BDO

Hon skapade sitt eget foretag

Lakshini ar 35 ar. Hon brukade arbeta oupphérligt for

att bidra till familjens inkomst. Trots sitt harda arbete
lyckades familjen sallan fa ekonomin att ga ihop. Hennes
man driver ett eget foretag. Lakshini fick ett ldn om INR
50 000 via Hand in Hand. Genom lanet kunde hon utoka
makens foretag. Foretaget hyr ut all typ av elektronik
sasom hogtalare, belysning, ljud med mera till byns olika
festligheter. Lakshini visste redan att makens foretag gick
bra och med pengarna hon fick ldna kunde hon handla
fler ljud- och ljusprodukter hos en billig aterforsaljare.
Idag hyr paret ut ljus- och ljudsystem till hela byn och
gor en vinst pa mellan INR 15-35 000 per manad.

Tack vare Hand in Hand handlar hennes liv inte enbart
om 6verlevnad. Nu kanner Lakshini att hon lever ett
lyckligt liv.

Végen till frihet

Jaya, idag 30 dr, hade en svar uppvaxt. Redan som liten
bebis blev ett av hennes ben funktionslést men under
hennes uppvaxt sag hon sig aldrig som en handikappad
flicka. Efter nionde klass hade hennes foraldrar ingen
mojlighet att lata henne ga ensam till skolan. Jaya
iakttog alla barn i skoluniform som var pa vag till
gymnasiet och sag den framtid som berdvats henne.

" This was a dream course which | was
expecting for years, | can keep myself
and eventually support my family.”
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HALSA

En indikation pa att ett samhalle utvecklas & méanniskors hdlsa och att det finns
en funktionell sjukvard pa plats. Hand in Hand India arbetar med férebyggande
héalsoinsatser och med att skapa attitydférandringar i samhallet. | ndra
samarbete med invadnarna i byn identifieras halsoproblem. De skapar kinnedom
kring dem och arbetar forebyggande och med att hitta lsningar.

Idag maste manga bybor resa ldngvaga for att na
narmsta sjukvardsanlaggning. Pa grund av att det
innebar en missad dagslon leder det till att manga
inte soker omedelbar medicinsk hjalp. Hand in
Hands syfte &r att gora halso- och sjukvard mer
tillganglig &ven pa landsbygden. Det laggs stort
fokus pa att skapa medvetenhet om hélsa, hygien,
underndring, blodbrist och andra hélsorisker som
ofta drabbar bybor pa landet.

Medvetenhet om hygien och halsa
Kannamal hoppade av skolan nar hon var 17 &r.
Hennes familj var fattig och hon sdg ingen annan
utvag &n att gifta sig tidigt. Aktenskapet var destruk-
tivt och Kannamal fick utstd bade fysisk och psykisk
misshandel. Nu har hon, tillsammans med sin dot-
ter, lBmnat mannen och dr en ihardig medlem till
Hand in Hands SGH Annamalaiar.

I byn dér Kannamal lever &r det vanligt att in-
vanarna ldmnar sin avforing ute i det fria. Kannamal
upptackte att hennes barnbarn for illa och standigt
led av olika infektioner. Med nyvunnen kunskap om
hygien har familjen kunnat forbattra halsan.

Kannamal framfor sin toalett

ady

Under en av Hand in Hands kampanjer om att
skapa medvetenhet larde sig Kannamal vikten
av att ha en toalett. Hon ansokte om ett lan via
Hand in Hand och lat konstruera en toalett i
hemmet. Idag &r Kannamal tacksam fér att Hand
in Hand skapade medvetenhet kring halsorisk-
erna med 6ppen avforing pa gatorna sa hon kan
hjalpa sin familj att leva ett mer halsosamt liv
genom att bygga en toalett.

Ett steg mot en bdttre syn
Subramaniam hade problem med sina égon,
vilket gjorde att han fick svart att klara av sitt
arbete. Hans syn férsamrades och allt han sag
var dimmigt vilket gjorde att alla enkla arbetsup-
pgifter blev besvarliga att utféra. Han fick veta
att Hand in Hand genomférde en medicinsk
kampanj i byn ndgot som han och hans fru
Maniammal, bestamde sig for att delta i. Efter
en undersokning utférd av Pondicherry Institute
of Medical Science (PIMS) fick han och hans fru
varsitt par glaségon. Detta gjorde att de sedan
dess har kunnat se bra och kunnat arbeta nagot
som de ar valdigt tacksamma for.

Subraminam & Manimmal

med nya glaségon




Lardomar och utmaningar

En kort summering av vilka lardomar som gjorts i och
vilka fokusomraden som man kommit fram till under
projektets gang.

+ Samhallsmobilisering &r svart dd méanga saknar daglig
inkomst.

+ Familjer i byn behver mer an ett levebrod for att tjana
sitt uppehalle da mycket av arbetsméjligheterna ar
sasongsbetonade vilket &r riskabelt.

+ Neo-entreprendrerna behéver hjalp med
marknadsforing. De behover kunskap i e-handel
och online marknadsféring. Nya strategier behover
utformas for att tillgodose det behovet.

Fokus i framtiden

« Starka kommittéerna i byn.

+ Sociala revisionsdvningar.

+ Arbeta mot en hallbar marknad.

Hand in Hand & BDO

Nya méjligheter med battre syn

Maniammal, 51 dr, har lange lidit av dalig syn vilket gjort
det svart for henne att jobba och gjort henne beroende av
andra manniskor. For en tid sedan anslot hon till Hand in
Hands medicinska utskott och fick diagnosen grastarr som
sedan behandlades pa Pondicherry Institute of Medical Sci-
ence (PIMS). Operationen var lyckad och nu kan Maniam-
mal se igen. Hon &r valdigt tacksam att hon tack vare Hand
in Hand kan se vérlden igen ndgot som hon tidigare inte
trodde skulle vara mojligt. Hon kan nu jobba och &r inte
langre beroende av andra manniskor.

“Nu ser jag alltid klart”

Arumugam Natesan, 61 ar, ar f6dd i en stor familj med fem
soner dar alla arbetar med jordbruk eller &r chaufforer. Aru-
mugam sjalv arbetar som bonde. Fér ndgra manader sedan
fick han problem med synen. Sedan Hand in Hand startade
en 6gonklinik i byn med en lakare fran PIMS sjukhus hade
Arumugam mojlighet att genomga en grastarrsoperation
samt fa glasdgon. "Nu ser jag alltid klart” sager Arumugam
som ar valdigt tacksam for mojligheten till operation.

Arumugam 61 ar, tacksam
efter sin grastarrsoperation.
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Vi pa BDO é&r béde glada och stolta 6ver att ha ett samarbete med
organisationen Hand in Hand och det gar helt i linje med vart fokus pa
hallbart foretagande. Vi &r stolta 6ver att vara en del av det arbetet da
foretagande och entreprendrskap ar nagot vi jobbar med dagligen. Genom
yrkestraning och utbildning i entreprendrskap far framférallt kvinnor hjalp
med att starta egna foretag. Darmed kan de ta sig sjalva och sina familjer ur
fattigdom for gott.

BDO &r en av Sveriges ledande radgivnings- och revisionsbyréer som
erbjuder ett brett tjansteutbud inom Rédgivning, Revision, Skatt och
Foretagsservice. Byran har ca 700 medarbetare fordelade pa ett 20-tal orter
runt om i landet. BDO International &r vérldens femte storsta revisions- och
konsultorganisation med 6ver 73 000 medarbetare i fler &n 160 lander.
Enligt Svenskt Kvalitetsindex har BDO Sveriges néjdaste kunder.
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